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株式会社 BPダイレクト（取締役社長：原田建一 、所在地：宮崎県都城市）は 2017 年 11 月 1 日、睡眠に特化した自社健康
食品ブランド「ネルアップ -Nelu UP-」を新たに立ち上げ、 第一弾として「ネルアップ」と「ネルアップ フローラアクティブ」
を発売致します。

―開 発 背 景―
　わずかな睡眠不足が積み重なると命にかかわる病気のリスクを高め、日々の生活の質を下げるという研究結果が明らかに
なったことからテレビや雑誌で最近話題の「睡眠負債」。この「睡眠負債」による様々なリスクを考えたとき、逆に良い睡眠
がどれほど私たちの体に恩恵をもたらすかという点に着目し、開発に至ったのが新ブランド“ネルアップ”シリーズです。

―コンセプト―
　ネルアップのコンセプトは「良い眠りはカラダを変える」ということ。まずは 3つの天然由来成分による GSS( グッドスリー
プシステム )により入眠から目覚めまでを効果的にサポート。そして良質な睡眠により得られる様々なメリットの中でも“太
りにくいカラダ”と“良好な腸内環境”という 2つのメリットに着目し、お悩み別にさらにサポートするサプリメントです。
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ネルアップ
62粒入[摂取目安]1日2粒

―商 品 概 要―

税別価格    3,685円

通常価格 3,980円(税込)

良質な睡眠=太りにくいカラダ 睡眠の質=腸内環境
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正しく眠ると7時間睡眠で約300kcal（約
7kmのジョギング相当）を消費すると言われ、
逆に睡眠の不足や質が悪いと食欲
増進ホルモンが分泌され肥満
の原因になるという研究結果
も。ネルアップはGSS（グッ
ドスリープシステム）に加
え3つの燃焼サポート
成分で、良い眠りと
ともに “太りにくい
カラダづくり” を叶
えます。

腸の活動は副交感神経によって活発化することか
ら、就寝中は “腸のゴールデンタイム”。また腸内

環境が悪い人は不眠の傾向にあるとい
う研究結果からも睡眠の質と腸内
環境は切っても切れない関係。
ネルアップ フローラアクティブ

はGSS（グッドスリープシス
テム）に加え、3つの腸活
サポート成分で、良い眠
りとともに “腸内環境”
を整えます。

天然由来の休息サポート成分による

血圧を下げる効果があり、スムーズ
な入眠をサポートします。

ノンレム睡眠の割合を増加させる効
果があり、その効果はセントジョー
ンズワートの30倍とも。

体内時計の乱れを正常化し、スッキ
リとした目覚めをサポート
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ネルアップ
フローラアクティブ
62粒入[摂取目安]1日2粒

税別価格    3,685円

通常価格 3,980円(税込)
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